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La maturità professionale durante i l  t i rocinio MP 1  

La MP 1 si rivolge a giovani capaci e competenti. Essa completa la formazione 
professionale di base di 3 o 4 anni ampliando la cultura generale e consente l'accesso agli 
studi presso una scuola universitaria professionale oppure, tramite un corso passerella, alla 
via universitaria. Per poter accedere all'Alta scuola pedagogica occorre successivamente 
sostenere un esame d'ammissione. 
Gli studenti della MP 1, oltre alla formazione pratica in azienda, frequentano le lezioni alla 
Scuola Professionale e alla Scuola Media Professionale di regola due giorni alla settimana. 
A seconda della formazione professionale di base e della corrispondente MP, la scuola di 
maturità professionale dura più a lungo del periodo di tirocinio regolare. La maturità 
professionale offre diverse possibilità di carriera: 

Indirizzi 

− Tecnica, architettura e scienze della vita 
− Economia (tipo W) e servizi (tipo D) 
− Sanità e socialità 
− Creazione e arte 
− Natura, paesaggio e alimentazione 

Nel Cantone dei Grigioni l’indirizzo «natura, paesaggio e alimentazione» può essere 
frequentato solo dopo l'apprendistato quali Maturità Professionale 2. Il tipo servizi al 
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momento non è offerto. Nella MP1 l'indirizzo è di solito definito dalla formazione di base. Ci 
sono però alcune formazioni di base, per cui sono possibili diversi indirizzi. Ciò concerne 
soprattutto professioni industriali e artigianali. 

Materie 

Il piano di formazione contiene i settori fondamentale, specifico e complementare. Il 
settore fondamentale è formato in tutti gli indirizzi dalla prima e dalla seconda lingua 
nazionale, dall'inglese e dalla matematica. Il settore specifico si orienta verso la formazione 
di base e parallelamente si indirizza verso gli studi SUP prossimi. 

Fa parte della formazione anche l'elaborazione e la redazione di un lavoro di progetto 
interdisciplinare assistito. 

creazione e arte 

settore 
specifico 
− arti 

decorative, 
arte, cultura 

− informazione 
e 
comunicazio
ne 

settore 
complementare 
− storia e 

politica 

− tecnica e 
ambiente 

sanità 

settore 
specifico 
− scienze sociali 

(sociologia, 
psicologia e 
filosofia) 

− scienze 
naturali 
(biologia, 
chimica e 
fisica) 

settore 
complementare 
− storia e 

politica 

− economia e 
diritto 

socialità 

settore 
specifico 
− scienze sociali 

(sociologia, 
psicologia e 
filosofia) 

− economia e 
diritto 

settore 
complementare 
− storia e 

politica 

− tecnica e 
ambiente 

tecnica, 
architettura, 
scienze della vita 

settore 
specifico 
− matematica 

− Scienze 
naturali 
(fisica e 
chimica) 

settore 
complementare 
− storia e 

politica 

− economia e 
diritto 

economia  

settore 
specifico 
− finanza e 

contabilità 

− economia e 
diritto 

settore 
complementare 
− storia e 

politica 

− tecnica e 
ambiente 

 

Premesse 

Il consenso dell'azienda formatrice e il superamento degli esami di ammissione 
permettono la frequenza dell'insegnamento alla Scuola Media Professionale. L'esame di 
ammissione superato vale 2 anni. Vengono accettati senza esami di ammissione coloro 
che adempiono alle condizioni di ammissione di un altro canto-ne, o che hanno superato 
gli esami di ammissione per le scuole medie superiori dei Grigioni (Ø 4.0). Ciò vale per tutti 
gli indirizzi, anche se gli esami di ammissione presentassero altri contenuti. 
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Esame d'ammissione 

Prima lingua 
(tedesco,  

romancio o 
italiano) 

tecnica, 
architettura, 
scienze della 

vita 

economia 

sanità + 
socialità1 

creazione e arte 

seconda lingua 
(italiano o  
tedesco) 

 

sanità + 
socialità1 

inglese 

tecnica, 
architettura, 
scienze della 

vita 

economia 

sanità + 
socialità1 

creazione e arte 

matematica 

tecnica, 
architettura, 
scienze della 

vita 

economia 

sanità + 
socialità1 

creazione e arte 

arti  
decorative 

 

creazione e arte 

1 L'esame di ammissione può essere assolto prima del tirocinio oppure durante il primo anno di apprendistato. 

Offerta nel Cantone dei Grigioni 

Indirizzi Offerenti Corso 

tecnica, architettura, scienze della 
vita 

Gewerbliche Berufsschule Chur 
www.gbchur.ch  

7 semestri 

economia KV Wirtschaftsschule Chur  
www.kvchur.ch 

6 semestri 

Bildungszentrum Surselva, Ilanz 
www.bzs-surselva.ch  

Berufsfachschule Davos 
www.berufsschuledavos.ch  

sanità + socialità Bildungszentrum Gesundheit  
www.bgs-chur.ch  

5 semestri con inizio 
nel 2. anno di tirocinio 

creazione e arte Gewerbliche Berufsschule Chur 
www.gbchur.ch  

7 semestri 

 

Costi e Preparazione 

La frequenza scolastica è gratuita. I costi per i mezzi didattici, progetti, diplomi di lingue ed 
escursioni sono a carico dei partecipanti. È riscossa una tassa d'iscrizione. Alcune scuole 
offrono corsi di preparazione a pagamento in tedesco, matematica e italiano. 
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